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Nuesta Historia

En 1965, entre las calles Estrella y Oliva,
Bar Leo abrio sus puertas por primera vez,
dando vida a un suefo que comenzalba
desde un humilde mostrador: ofrecer al
Paraguay, y a todo aquel que llegara, sus
inconfundibles empanadas gigantes.

La voz no tardd en correr por las calles. Lo
que inicid como el almuerzo preferido de
pobladores y frabajadores del Centro
Capitalino, pronto se convirtio en una verda-
dera tradicion de la ciudad. Filas enteras
rodeaban la cuadra, esperando empanac-
das calientes, doradas y recién hechas. Asi,
Bar Leo se consolidé como una parada
obligatoria tanto para locales como
para visitantes.

Hoy, Bar Leo continua escribiendo su historia.
Los descendientes de los fundadores, Don
Leopoldo y Doina Guillermina, mantienen

vivo el legado gastrondmico familicr,
ampliando el menu y ofreciendo nuevas
opciones, siempre fieles a los sabores que
nos dieron origen.

Los invitamos a disfrutar de nuestros platos,
en una experiencia que celebra

lo mejor de la tradicién paraguaya.

Our Story

In 1965, between Estrella and Oliva
streets, Bar Leo opened its doors for the first
time, boringing to life a dream that began from
a humble counter: to offer Paraguay (and all

who arrived) its unmistakable
giant empanadas.

Word quickly spread through the streets.
What started as the prefered lunch spot for
locals and workers in the downtown area
soon became a tfrue city fradition. Long lines
would form around the block, waiting for hof,
golden, freshly made empanadas. This is how
Bar Leo became a must-visit destination
for both locals and visitors alike.

Today, Bar Leo continues to write its story.
The descendants of the founders,
Don Leopoldo and Doiia Guillerming,
carry on the family's culinary legacy,
expanding the menu and offering new
options while staying true to the original
flavors that defined us.

We invite you to enjoy our dishes and be
part of an experience that celebrates

the very best of Paraguayan tradition.

Delivery
0217293333

WhatsApp
0986 894 000 / 0981 860 051

Colén 462 casi Oliva
@bar_leo




a>t EMPANADAS 12 &

Tradicionales
(Traditional)

T. de Carne
(Beef)

T. de J&Q
(Ham & Cheese)

T. Chilena
(Chilean Style)

T. de Pollo
(Chicken)

T. de Huevo
(Egg)

Mini

M. Chilena
(Mini Chilean Style)

M. de Carne
(Mini Beef)

M. J&Q
(Mini Ham & Cheese)

M. Huevo
(Mini Egg)

M. Pollo
(Mini Chicken)

Iconos de la tradicién desde 1965.
Empanadas reconocidas gracias a su tamano

Icons of tradition since 1965.
Empanadas recognized for their signature size and a
recipe that has become part of the city’s history.

caracteristico y una receta que forma parte de la
historia de la ciudad.

Al Horno
(Baked)

Saltefia Picante ¢ 22.000
(Spicy Salterfia)
Saltefa sin Picante ¢ 16.000
(Mild Saltena)
Chilena ¢ 16.000
(Chilean Style) '
Palmito ¢ 14.000
(Heart of Palm)
Verduras ¢ 14.000
(Vegetables)
Carne ¢ 14.000
(Beef)
Huevo ¢ 14.000
(Egg)
Jamén y Queso ¢ 14.000
(Ham & Cheese) '
Pollo ¢ 14.000
(Chicken)
Pancito ¢ 3.000

(Bread Roll)




ase MINUTAS s

Tradicionales

(Traditional)
Villaroel de Pollo ¢ 20.000
(Chicken Villarroel)
Villaroel de Huevo ¢ 10.000
(Egg Villarroel)
Croqueta de Carne ¢ 11.000
(Beef Croquette)
Mbeju 4 Quesos ¢ 26.000
(Four Cheese Mbeju) -
Mbeju Relleno de J&Q ¢ 24.000
(Ham & Cheese Stuffed Mbeju) ‘
Mbeju Tradicional ¢ 17.000
(Traditional Mbeju) -
‘ Chipa Argolla ¢ 5.000
;’ (Ring Chipa) - \
Sandwich de Miga

(pan blanco o integral)
(Sandwiches White or Whole Wheat Bread)

Huevo, Tomate y Lechuga ¢ 17.000

(Egg, Tomato & Lettuce)

Jamén y Queso ¢ 15.000
(Ham & Cheese) '

Tartas
(Savory Tarts)
Tarta de Verduras ¢ 26.000
(Vegetables Tart) )
Fugazza ¢ 24.000
Pollo con Catupiry ¢ 24.000

(Chicken & Catupiry Cheese)




DESAYUNOS
*&& MERIENDAS&}‘

(Breakfast & Afternoon Snacks)

Desayuno Americano

(American Breakfast)
¢ 40.000
Café con leche, jugo de naranja (250 cc), huevos revueltos

con jamodn y queso, tostadas, manteca y dulce
(Coffee with milk, orange juice (250 cc), scrambled eggs with ham & cheese, toast, butter & jam)

e O

Desayuno Completo
(Full Breakfast)

¢ 35.000
Café con leche, jugo de naranja (250 cc), tostadas,

manteca y dulce
(Coffee with milk, orange juice (250 cc), toast, butter & jam)

Omelette y Huevos
(Omelettes & Eggs)

Omelette ¢/J&Q ¢ 28.000
(Ham & Cheese Omelette) '
Omelette Verduras ¢ 28.000
(Vegetable Omelette) '
Omelette Napolitano ¢ 28.000
(Neapolitan Omelette) '
Huevos revueltos c/J&Q ¢ 18.000
(Scrambled Eggs with Ham & Cheese) '
Huevos revueltos (2) ¢ 16.000

(Scrambled Eggs)

Sandwiches Calientes
(Hot Sandwiches)

Capresse en Pan Arabe $28.000

(Caprese Sandwich on Arabic Bread)

Napolitano en Pan Arabe ¢ 28.000

(Neapolitan Sandwich on Arabic Bread)

Mixto J&Q ¢ 18.000
(Ham & Cheese Toasted Sandwich) '
Mixto J&Q en Pan Arabe ¢ 17.000

(Ham & Cheese Toasted Sandwich
on Arabic Bread)

Tostadas c/Manteca y Dulce ¢ 12.000

(Toast with Butter & Jam)




ALMUERZO
o Y CENA e

(Lunch & Dinner)

De Milanesa Completo
Con J&Q, Huevo, Lechuga y Tomate

(Complete Milanesa Sandwich /Breaded Cutlet/
with ham, cheese, egg, lettuce & tomato)

De Carne

(Beer) ¢ 40.0QO
De Pollo ¢ 35.000
(Chicken) ‘

De Milanesa Simple
Lechuga y Tomate

(Simple Milanesa Sandwich /Breaded Cutlet/
with lettuce & tomato)

De Carne

(Boer) ¢ 30.000
De Pollo ¢ 28.000
(Chicken) :

De Lomito Especial
J&Q, Lechuga, Tomate y Huevo |
incluye Papas Fritas

(Special Lomito Sandwich with ham, cheese,
lettuce, tomato & egg [ served with fries)

De Carne de Lomito

(Beef Tenderloin) ¢ 65.000
De Pollo & 55.000
(Chicken) ‘

De Lomito Simple

Lechuga y Tomate

(Simple Lomito Sandwich with lettuce and
tomato)

De Carne de Lomito

(Beef Tenderloin) ¢ 40.000
De Pollo & 30.000
(Chicken) :

De Milanesa Tradicional

Con J&Q, Lechuga y Tomate

(Traditional Milanesa Sandwich /Breaded Cutlet/
with ham, cheese, lettuce & tomato)

De Carne
(Beef)

De Pollo
(Chicken)

¢ 36.000
¢ 32.000

De Pollo

(Chicken)

De Pollo en Pan Ciabatta ¢ 43.000
(Chicken) )

Tortuguita de pollo
con queso, lechuga

y tomate
(Chicken Patty Sandwich with
cheese, lettuce & tomato)

¢ 27.000

De Lomito Completo

J&Q, Lechuga, Tomate y Huevo
(Complete Lomito Sandwich with ham, cheese,
lettuce, tomato & egg)

De Carne de Lomito

(Beef Tenderloin) ¢ 48-000
De Pollo & 40.000
(Chicken) ‘

Lomitos Arabes
con Queso, Tomate, Repollo,
Zanahoria y Mayonesa de Ajo

(Arabic Lomitos with cheese, tomato, cabbage,
carrot & garlic mayonnaise)

De Carne de Lomito

(Beef Tenderloin) G 40.000
De Pollo & 38.000
(Chicken) ‘
s ¢ 38.000

(Mixed)




ALMUERZO
o Y CENA e

(Lunch & Dinner)

Hamburguesas

Combo Leo
¢ 55.000

Carne, Queso Cheddar, Panceta, Cebolla,
Lechuga y Tomate | incuye Papas Fritas

(Bar Leo Burger with cheddar cheese, bacon,
onion, lettuce & tomato | served with fries)

Hamburguesa Tradicional
¢ 32.000

Carne, J&Q, Lechuga y Tomate

(Traditional Burger with ham, cheese,
lettuce & tomato)

Agregado de Cheddar
(Extra Cheddar)

G 7.000

Hamburguesa Completa

¢ 36.000

Carne, Huevo, J&Q, Lechuga

y tomate

(Complete Burger with egg, ham, cheese,

lettuce & tomato)

Hamburguesa Simple

¢ 30.000

Carne, Queso, Lechuga y Tomate
(Simple Burger with cheese,

lettuce & tomato)

Agregado de Bacon

(Extra Bacon)

¢ 7.000

Personal
Mvuzzarello - - - — — — — — — — - 35000
Pepperoni - — — — — — — — — - 40.000
Polloy Catupiry - — — — — — — — - ¢ 45.000
(Chicken and Catupiry Cheese)
Nopolitona - — — — — — — — — — - ¢ 35.000
Margarita - - - — — — — — — — — - & 35.000

Familiar

¢ 60.000
¢ 70.000

¢ 70.000

¢ 65.000
¢ 65.000

Combincda - - - - — — — — — — — — — — (85000




ALMUERZO
o Y CENA e

(Lunch & Dinner)

Milanesas de la Casa
(sin guarnicién)

(House Milanesas /Breaded Cutlet/ - without sides)

De Lomito 170gr
(Tenderloin Milanesa /Beef Breaded/)

¢ 52.000

De Lomito a la Napolitana
(Neapolitan Tenderloin Milanesa
/Beef Breaded/)

¢ 60.000

De Lomito a Caballo c/Cebolla
(Tenderloin Milanesa with fried egg & onion
/Beef Breaded/)

¢ 58.000

Pollo 170gr
(Chicken /Chicken Breaded/)

¢ 40.000

Pollo a la Napolitana
(Chicken Neapolitan Milanesa
/Chicken Breaded/)

¢ 46.000

Milanesas 130gr.
(con guarnicién porcién personal)

(130 g Breaded Cutlet - with a personal-size side)

M. de Carne ¢ 40.000
(Beef Milanesa) )
M. de Pollo ¢ 35.000

(Chicken Milanesa)
M. de Carne a la Napolitana ¢ 45.000

(Beef Milanesa Napolitana)

M. de Pollo a la Napolitana ¢ 40.000
(Chicken Milanesa Napolitana) i
M. de Carne a Caballo ¢ 45.000

(Beef Milanesa a Caballo)

De Pollo a Caballo c/Cebolla
(Chicken Milanesa /Chicken Breaded/
with fried egg & onion)

¢ 46.000

Mondongo
(Mondongo Milanesa /Mondongo Breaded/)

¢ 35.000

Surubi 200gr
(Surubi Milanesa /Surubi Breaded/)

¢ 76.000

Surubi a la Napolitana
(Surubi Neapolitan Milanesa /Surubi Breaded/)

¢ 82.000

Marinera de Carne 170gr
(Beef Marinera)

¢ 46.000

Marinera de Pollo 170gr

(Chicken Marinera)

¢ 40.000

M. de Pollo a Caballo ¢ 40.000
(Chicken Milanesa a Caballo) )
Marinera de Carne ¢ 40.000
(Beef Marinera) '
Marinera de Pollo ¢ 35.000

(Chicken Marinera)




ALMUERZO
o Y CENA e

(Lunch & Dinner)

Pastas

(con Salsa Roja, Rosé o Blanca)

(Pastas with red, pink or white sauce)

) Agregados
Ravioles Caseros de ¢ 42.000 (Adds-Ons)
Verdura - Pollo - Carne - J&Q 18und ‘ Bolofiesa
(Ravioli | vegetable, chicken, beef (Bolognese Sauce)
or ham & cheese) Estofado de Pollo

(Chicken Stew)
Noquis de Papa o Batata 230gr ¢ 40.000 Estofado de Carne

(Beef Stew)

(Potato Gnocchi)

Spaghetti ¢ 35.000

B e

Parrillas y Picadas

(Grilled Meats & Picadas)

Parrilla Leo (Para 4) 5000r
Picana, Chorizo Parrillero, Morcilla,
Sopa Paraguaya y Mandiocas Fritas

(Bar Leo Grill. Beef rib, pork chorizo, chicken,
tortilla, Paraguayan soup & cassava)

¢ 250.000

PiCOdO Leo (Para 2) 400gr ) )
Picana al Ajo con Queso, Mandiocas MOO Cho(ggoufg(;gl)lero
Fritas, Tres Variedades de Salsas A Grilled C; l it
(Garlic Picanha with Cheese, Fried Cassava (Faralo 000 e orizo (per unit)
& Three Signature Sauces) ¢ 285.000 ¢ 11.000

(Para 2) 400¢r

Picada de Milanesitas ¢ 95.000

Mix de Carne y Pollo con Papas Fritas
o Mandioca Fritas

(Milanesa Picada /Breaded Cutlet/ mixed (Para 4) 500gr
beef & chicken with fries or cassava fries) ¢ 185-000




ALMUERZO
o Y CENA e

(Lunch & Dinner)

Carnes

(Meats)

Bife de Lomito a Caballo
con Cebolla Caramelizada

(Tenderloin Steak with
caramelized onions)

¢ 83.000

Bife de Lomito a la
Plancha 300 gr.

(Grilled Tenderloin Steak)

¢ 75.000

Pescados

(Fish)

Surubi a la Plancha 280gr

(Grilled Surubi)

¢ 85.000

Caldo / Sopa de Lomo
de Surubi

(Surubi Soup)

¢ 65.000

(Chicken Dishes)

Grillé de Pollo a la
Napolitana 130gr

(Neapolitan Grilled Chicken)

¢ 46.000

Grillé de Pollo 280¢gr

(Grilled Chicken)

¢ 40.000

(Chicken Dishes)

Picadita de Carne en

Caldo con Huevo
(Picadita | Beef Broth with Egg)

¢ 30.000

Sopa Crema de Verduras
(Cream of Vegetable Soup)

¢ 25.000




ENSALADAS
& GUARNICIONES

(Salads & Sides)

Ensalada Leo (ideal para compartir)
con Pollo, Panceta, Palmito, Huevo, Choclo
Lechuga Repollada, Cebolla morada y
Mayonesa Casera

(Leo Salad, ideal for sharing. With chicken, bacon,
heart of palm, egg, shredded lettuce, corn, red onion
& homemade mayonnaise)

Ensalada César Mediana
(Medium Caesar Salad)

Ensalada Mixta
(Mixed Salad)

Ensalada Alemana
(German Salad)

Ensalada Rusa
(Russian Salad)

Ensalada de Arroz
(Rice Salad)

Bolitas de Mandioca y Queso
(Cassava & Cheese Balls)

Papas Fritas con Queso Catupiry
(French Fries with Catupiry Cheese)

Papas Fritas
(French Fries)

Fideos Spaghetti Guarnicion
(Spaghetti - Side Dish)

Sopa Paraguaya
(Paraguayan Soup)

Chipa Guasu

Puré de Papas
(Mashed Potatoes)

Arroz Quesu
(Quesu Rice)

Arroz Blanco
(White Rice)

Mandioca
(Cassava)

¢ 56.000

¢ 38.000
G 20,000
¢ 18.000
$18.000
$18.000
$30.000
¢ 38.000
$16.000
¢ 20,000
$19.000

¢ 19.000
¢ 18.000

¢ 18.000
¢ 16.000

¢ 4.000




DULCES
“> & POSTRES ™

(Sweets & Desserts)

Ensalada de Frutas ¢ 15.000
(Fruit Salad)

Mousse de Chocolate ¢ 15.000
(Chocolate Mousse) '
Mousse de Frutilla ¢ 15.000
(Strawberry Mousse) '
Alfajorcitos de Maicena ¢ 15.000

(Cornstarch Alfajor)

Alfajor de Maicena y Chocolate ¢ 12.000
(Cornstarch & Chocolate Alfajor)

Galletas Cookies ¢ 12.000 e wawv;a: .
(Cookies) ‘ " ,;,\-Y
Budin de Pan ¢ 12.000

(Bread Pudding) '

Pastafrola de Guayaba ¢ 12.00

(Guava Pastafrola) '

Pie de Limdén ¢ 10.00

(Lemon Pie)

Torta Entera Mini de Chocolate 400gr ¢ 38.000
(Mini Whole Filled Chocolate Cake) '

Torta Entera Mini Tres Leches 400gr ¢ 38.000
(Mini Whole Tres Leches Cake) ‘
Torta Entera Mini de Naranja 400gr (]: 35.000
(Mini Whole Filled Orange Cake) '
Torta Entera Mini de Vainilla 400gr ¢ 35.000
(Mini Whole Filled Vanilla Cake) '
Torta Marmolada por Trozo ¢ 10.000
(Slice of Marble Cake) '
Torta Tres Leche por Trozo ¢ 15.000
(Slice of Tres Leches Cake) '
Torta de Naranja por Trozo ¢ 10.000
(Slice of Orange Cake) '
Torta Marmolada Budin ¢ 15.000
(Marble Loaf Cake) '
Torta Naranja Budin ¢ 15.000

(Orange Loaf Cake)




w>¢ BEBIDAS L&

Cervezas
(Beer)

Chopp Munich 500ml
Chopp MuUnich 300ml
Heineken 3/4

Corona 3/4

Pilsen 3/4

Pilsen 355ml (lata)

Vino
(Wine)
Don Valentin Lacrado
750 ml
Santa Helena 750ml

Tragos
(Cocktails)

Whiskey Cola

Cuba Libra (Ron Cola)
Fernet con Cola

Gin Tonic

Caipirina

Caipivodka

Johnnie Walker
Etiqueta Negra (1 Raya)

Johnnie Walker
Etiqueta Roja (1 Raya)

Jugos

(Juices)

Naranja
(Orange)
Durazno
(Peach)
Pina
(Pineapple)
Limon
(Lemon)

(Drinks)

Gaseosas & Agua
(Soft Drinks & Water)

¢ 20.000 (Wf\é/
¢ 14.000
& 35.000 Gaseosas 500m| ¢ 14.000
Gaseosas 350ml ¢ 10.000
¢ 35.000 . '
' Agua sin Gas 500m| ¢ 9.000
¢ 20.000 Agua con Gas 500m| ¢ 9.000
¢ 14.000 Agua Ténica Schweppes ¢ 14.000
500ml
Agua Ténica Schweppes ¢ 14.000
Citrus 500ml
¢ 75.000 Agua Saborizada ¢ 16.000
Aquarius 410ml
¢ 70.000
Café
(Coffee)
LavAT1R
¢ 30.000 Café o h
afé c/Leche 17.000
¢ 30.000 (Coffee with Milk) ¢ '
Café Cortado Doble 20.000
¢ 3O°OOO (Double Cortado) ¢ '
¢ 30.000 Café Cortado ¢ 14.000
¢ 25.000 Café Espresso ¢ 12.000
¢ 25.000
Café Espresso c/Crema ¢ 16.000
¢ 30.000 (Espresso with Cream) '
‘ Café Espresso Doble ¢ 20.000
(Double Espresso)
¢ 25.000 Capuccino ¢ 25.000
Té
(Tea)
¢ 20.000 Cocido c/Leche ¢ 8.000
¢ 20.000 Té ¢ 10.000
(Tea) ‘
¢ 20.000 Té c/Leche ¢ 12.000
(Tea with Milk) '
¢ 20.000




+C, BOCADITOS 24

x cada 100 Unidades

(Party Bites
Per 100 Pieces)

iQueremos ser parte de tu préximo evento
de oficina o festejo familiar!

(We would love to be part of your
next office event or family celebration!)

Tradicionales
(Traditional)

¢ 275.000

Empanaditas de
Carne, Pollo, Jamén y Queso

Milanesitas de
Carney Pollo
Croquetitas de Carne

Sandwichitos de J&Q Tipicos
(Mini beef, chicken and ham & cheese empanadas, (Paraguayan Classics)
beef & chicken mini milanesas /breaded cutlet/,
beef croquettes and ¢ 300.000

ham & cheese tea sandwiches)

Mini Mbeju y Pajaguacito
Empanditas de Mandioca
Bolitas de Mandioca
Sopa Paraguaya

(Mini mbeju & pajagua mascada,
cassava empanadas,
cassava balls and Paraguayan sopa)




